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 NOM FONCTION DATE 
CRÉATION EOHH Cadre supérieur hygiéniste Avril 2006 
REDACTION EOHH Infirmières hygiénistes 2006 
VERIFICATION CLIN Membres du CLIN 2006 
APPROBATION Dr N. Marty Président du CLIN 2006 
  

ANNEE DE REVISION 
2012 

 
HISTORIQUE DES MODIFICATIONS 
N°version Date Nature 
   

I - OBJET DU DOCUMENT 

Description des mesures relatives à l’hygiène et à la prévention de risque infectieux lors de 
travaux de réparation, entretien, maintenance ou démolition/construction. 

II - DOMAINE D’APPLICATION 

Personnels des services techniques lors d’intervention dans les secteurs de soins sur certaines 
installations techniques présentant un risque infectieux particulier 

III - DOCUMENT(S) DE REFERENCE 

 

IV - DOCUMENTS ASSOCIES 

Recommandations d’hygiène pour les Agents des services techniques, triptyque avril 2006 

V – DEFINITIONS ET ABREVIATIONS 

CLIN : Comité de Lutte contre les Infections Nosocomiales 
EOHH : Equipe Opérationnelle d’Hygiène Hospitalière 

VI - DESCRIPTIF 

1. sources d'infection – réservoirs de micro-organismes 
- Réservoir humain : le malade, le personnel, le visiteur 
- Réservoir inerte : le matériel, le linge, l’alimentation, les dispositifs médicaux  
- Réservoir environnemental : 

o L'air (Aspergillus) 
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o L'eau (Legionella, bacille pyocyanique,…), Eau froide, eau chaude sanitaire, tour 
aéroréfrigérante 

- Réservoir animal : les insectes (puces, cafards,…) les rats, chats et pigeons 

2. Mode de transmission des micro-organismes 
- Directe, d'un individu à l'autre, par manuportage (70 à 80% des infections) 
- Indirecte, c'est  à dire par un objet ou matériel souillé (intermédiaire) 
 

3. Mesures d'hygiène générales 
Evaluer le niveau de risque en fonction du type de travaux prévisibles  
- L’hygiène des mains, avant et après chaque intervention 
- La tenue doit être adaptée, propre et changée si possible quotidiennement 
Egoutiers : port d’une combinaison jetable et  imperméabilisée pour chaque intervention 
- Compléter la tenue si nécessaire par : 

o Le port de gants : 
� Gants latex 
� Gants PVC ou caoutchouc pour intervention sur siphon 
� Gants à manchette longue pour plombier et égoutier 

o Le port de masque de soins, dans certains secteurs (soins).  
Egoutiers : masque à visière 
- L'équipement : 

� Caisse à outils nettoyable 
 

Cas particuliers 
- Les chaussures : 

� De sécurité obligatoire 
� Spéciales pour toitures 
� Surchaussures dans certains secteurs de soins 
� Bottes pour les égoutiers 

 

4. Mesures d'hygiène spécifiques pour travaux dans service de soins ou médico-
techniques (bloc opératoire, laboratoire, imagerie médicale,…) 

Dans tous les cas 
� Se présenter au cadre ou à l'infirmière du service 
� Les prévenir du travail à effectuer 
� Demander si des précautions particulières sont exigées et les respecter 
� Demander si l’intervention peut se réaliser en présence du patient 
� Se laver les mains avant et après l'intervention 
� Se protéger conformément aux exigences du service: blouse, masque,… (ex. réanimation, 
hématologie, mesures d’isolement) 
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� Ne rentrer dans la chambre que le matériel indispensable 
� Eviter les allées et venues lors de l'intervention 

 

Mesures d'hygiène supplémentaires 
Pour des travaux dans bloc opératoire, radiologie interventionnelle, stérilisation et autres secteurs 
à risques : 

� Changer de tenue : revêtir une tenue spécifique 
� Mettre coiffe, masque, surchaussures 

Ne rentrer dans les secteurs à risques que les outils indispensables et la boîte à outils  nettoyée-
désinfectée extérieurement avec un détergent-désinfectant type Surfanios® 
 

5. Mesures d'hygiène spécifiques pour travaux sur les installations techniques 

Climatisation  
Remplacement des filtres :  

� Port de masques de soins et combinaisons jetables, gants à usage unique 
� Transport des filtres usagés à l'abri de l'air ambiant (traversée des services) 

 

Production Eau Chaude Sanitaire et Tours aéroréfrigérantes 
� Port de masque de protection FFP2 lors des chasses d'eau (Legionella) 
 

Secteur froid alimentaire 
� Porter des vêtements propres, coiffe, masque, surchaussures 
� Veiller au respect de la chaîne du froid 
 

Plomberie-fluides médicaux 
Remplacements des filtres anti-bactériens sur les réseaux :  

� S’informer des procédures en cours (remplacement et destruction) 
� Port de gants à usage unique 


